SIMBIOZA GIBA

Simbioza Giba je najve¢ja vseslovenska akcija, ki zdruzuje idejo
medgeneracijskega sodelovanja, prostovoljstva in gibanja.

Spodbuja se =zdrav zZivljenjski slog vseh generacij, ustvarja
medgeneracijsko sodelovanje, omogoca brezplatno spoznavanje novih
gibalnih, rekreativnih in Sportnih aktivnosti in spodbuja aktiven in zdrav
nacin Zivljenja v vseh Zivljenjskih obdobjih.

Poslanstvo in cilji projekta:

. spodbujanje zdravega zivljenjskega sloga vseh generacij,
. ustvarjanje medgeneracijskega sodelovanja in sozitja,
. spodbujanje aktivnega in zdravega nacina zivljenja v vseh zivljenjskih

obdobjih,

. prepoznavanje pozitivnega naboja prostovoljnega dela na Sportno

gibalnem podrocju.
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